
 
Sommerferien 2023 

 

Besucht uns im  

 

Familien- und 
Beratungszentrum Freiham 

Hörweg 15 

 

 

Wir freuen uns auf euch! 

  



Sommerferienprogramm          München, Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 

Anmeldung: Persönlich oder 089-2170379-450 oder E-Mail: fbz-freiham@sos-kinderdorf.de 

                 München 

Kinder-, Jugend- und 
Familienhilfe 

 

 

Sommerferienprogramm 2023 
im Familien- und Beratungszentrum Freiham, Hörweg 15 

 

Liebe Familien, 

die Sommerferien stehen vor der Tür. 

Das Familien- und Beratungszentrum Freiham hat die ganzen 
Sommerferien hindurch für Sie Programm.  

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Ausflüge und Aktivitäten! 

Alle Angebote sind kostenlos. 

Zu den meisten Angeboten können Sie einfach vorbeikommen.  

Manchmal ist eine Anmeldung notwendig. 

Anmeldungen: 

 gerne persönlich im Familien- und Beratungszentrum Freiham, Hörweg 15. 
 Telefonische Anmeldung unter 089/217 0379 450 oder  
 per Mail: fbz-freiham@sos-kinderdorf.de 

 

Das Familien- und Beratungszentrum Freiham (Hörweg 15) hat 
geschlossen am: 

Dienstag, den 08.08 und Dienstag, den 15.08. 

mailto:fbz-freiham@sos-kinderdorf.de
mailto:fbz-freiham@sos-kinderdorf.de


Sommerferienprogramm          München, Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 

Anmeldung: Persönlich oder 089-2170379-450 oder E-Mail: fbz-freiham@sos-kinderdorf.de 

1. Woche (31.07- 04.08.23)      
 

 

Montag, 31. Juli 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 

„Boote falten und 
schwimmen lassen“ 

 
 
14:30 – 16:30 
Offener Treff 

„Taschen gestalten mit 
Fingerfarben“ 

 

 

 
 

 

 
 

 Hörweg 15 
Bitte Badesachen/ 

Schwimmwindel, Handtuch 
mitbringen 

  
 

Hörweg 15 

Dienstag, 01. August 
 
14:00 – 17:00 
Offener Treff 
 
„Rasseln und Trommeln!“ 
 

 

 
 

 
 
      Hörweg 15 

Mittwoch, 02. August 
 
10:00 – 12:00 
Ausflug zum 
Wasserspielplatz Freiham 
 

 

 
 

 
Treffpunkt: 

 am Hörweg 15 
 

Bitte Badesachen/ 
Schwimmwindel, Handtuch, 

Essen, Trinken und 
Sonnenschutz mitbringen 

Donnerstag, 03. August 
 
15:00 – 18:00 
Offenes Familiencafé 
„Upcycling! Tiere aus 
Klopapierrollen“ 

 
 

 
 

 Hörweg 15 

Freitag, 04. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 
„Wir basteln Pustebilder!“  

 
 

 Hörweg 15 
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6. Woche (04.09- 08.09.23) 
 

Montag, 04. September 
 
14:30 – 17:30 
Offener Treff 
 
„Wir backen Kekse!“ 

 

 
 

 
 
 
 

 Hörweg 15 

Dienstag, 05. September 
 
14:00 – 17:00 
Offener Treff 
 
„Rasseln und Trommeln!“ 

 

 

 

 
 

 Hörweg 15 

Mittwoch, 06. September 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff (Unter 3 Jahre) 
 
„Schau mal, was da rollt“ 

 
 

 

 

 
 

Hörweg 15 

Donnerstag, 07. 
September 
 
15:00 – 18:00 
Offener Treff 
 
„Tausch-Café“ 

 

 
 

 
 

 Hörweg 15 
 

Jede/r darf max. 5 
Dinge zum Tauschen 

mitbringen 

Freitag, 08. September 
 
10:00 – 12:00 
Ausflug zum 
Wasserspielplatz Freiham 
 
 

 

 

 
 

Treffpunkt: 10:00 
Hörweg 15 
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5. Woche (28.08- 01.09.23) 

  

Montag, 28. August 
 
14:30 – 17:00 
Offener Treff 
 

„Smoothies selbst 
machen!“ 

 

 

 
 

 Hörweg 15 

Dienstag, 29. August 
 
14:00 – 17:00 
Offener Treff 
 

„Upcycling: 
Blumentöpfe aus Dosen 

gestalten“ 
 

 
 

 

 
 
 
 

 Hörweg 15 

Mittwoch, 30. August 
 
09:00 – 13:00 
Ausflug in die Aubinger 
Lohe 
 
Offener Treff geschlossen 

 

 
 

Nur mit Anmeldung! 
 

Treffpunkt:  
09:00 

Bushaltestelle Hörweg  
 

Bitte Essen, Trinken und 
Sonnenschutz mitbringen 

 
Donnerstag, 31. August 
 
10:00 – 14:00 
Gemeinsames Vorbereiten 
und Picknick im Grünband 
 

 

 
 

 
 
 

 Hörweg 15 

Freitag, 01. September 
 
09:00 – 13:00 
Offener Treff 
 

„Großes Mitbring-
Frühstück“ 

 
 

 

 
  
 

Hörweg 15 
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2. Woche (07.08- 11.08.23) 
 

Montag, 07. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 
 

„Bewegungs-Lieder“ 
 
14:30 – 17:00 
Offener Treff 
 

„Wir backen Waffeln!“ 

 

 
 

          

 
 

 Hörweg 15 
 
 

 
 

 Hörweg 15 

Dienstag, 08. August 
        geschlossen 

  
        geschlossen 

Mittwoch, 09. August 
 
09:00 – 14:00  
Ausflug zum 
Wasserspielplatz Westpark 
 
Offener Treff geschlossen 

 

 

 
Nur mit Anmeldung! 

 
Treffpunkt: 

09:00 am Bahnhof Freiham 
 

Bitte Badesachen/ 
Schwimmwindel, Handtuch, Essen, 

Trinken und Sonnenschutz 
mitbringen 

Donnerstag, 10. August 
 
09:00 – 11:00 
Offener Treff 

„Schwamm-Kunst“ 
 
13:00 – 16:00 
Besuch beim Sommerfest 
FZ Neuaubing 

 

 
 

 
      

 
 

 Hörweg 15 
 

 
 

Treffpunkt: 
13:00 am Hörweg 15 

Sommerfest: 
Clarita-Bernhard-Straße 3 

Freitag, 11. August 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 
„Papierflieger: Basteln und 

Wettfliegen“ 

 

 

 
 

Hörweg 15 
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3. Woche (14.08.-18.08.2023) 

 

  

Montag, 14. August 
 
09:00 – 13:00 
Ausflug in die Aubinger 
Lohe 
 
Mit Wald-Memory 
 
Offener Treff geschlossen 
 

 

     
 

Nur mit Anmeldung! 
 

Treffpunkt: 
09:00 Bushaltestelle 

Hörweg  
 

Bitte Essen, Trinken und 
Sonnenschutz mitbringen 

 

Dienstag, 15. August 
 
Feiertag - geschlossen 

  
geschlossen 

Mittwoch, 16. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff (unter 3 Jahre) 
 

„Kneten für die Kleinen“ 
 
 

 
 

 

 
 

 
Hörweg 15 

Donnerstag, 17. August 
 
15:00 – 18:00 
Offener Treff 
 

„Fächer basteln“ 
 

 

 
 

 
 

Hörweg 15 

Freitag, 18. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 
 

„Basteln von 
Insektenhotels“ 

 

   
 

 

 
 

 
Hörweg 15 
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4. Woche (21.08.-25.08.2023) 

 

Montag, 21. August 
 
14:30 – 17:30 
Offener Treff 
 
 

„Wir backen Muffins““ 
 

 

 
 

 
 

 
 Hörweg 15 

Dienstag, 22. August 
 
14:00 – 17:00 
Offener Treff 

„Spielen mit Wasser“ 
 

 

 

 
 

 Hörweg 15 
 

Bitte Badesachen/ 
Schwimmwindel und 
Handtuch mitbringen! 

 
Mittwoch, 23. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff (unter 3 Jahre) 
 
Ausflug auf den Spielplatz 

am Grünband 
 

 

 
 

 
 

Treffpunkt: 
am Hörweg 15 

 
Bitte Essen, Trinken und 
Sonnenschutz mitbringen 

 
 

Donnerstag, 24. August 
 
09:00 – ca. 17:00 
Ausflug in den Wildpark 
Poing 
 
Offener Treff geschlossen 
 

 

 

 
Nur mit Anmeldung! 

Treffpunkt: 
 09:00 Bahnhof 

Westkreuz 
 

Bitte Essen, Trinken und 
Sonnenschutz mitbringen 

 
Freitag, 25. August 
 
09:30 – 12:00 
Offener Treff 
 
„Sockenpuppen basteln“  

 
 

 Hörweg 15 
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