
Freiham
PRÄVENTIONSKETTE

gut und gesund aufwachsen

Einladung zur 
Sozialraumkonferenz
der Präventionskette 
Freiham

am Freitag, 23. Juni 2023  
von 9:00–15:30 Uhr  
am Bildungscampus Freiham 



Liebe Kolleg*innen, sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zur dritten Sozialraumkonferenz der Präventionskette Freiham ein 
am Freitag, 23. Juni 2023 I von 9:00-15:30 Uhr I am Bildungscampus Freiham 

Am Vormittag erwartet Sie ein Fachinput von Herrn Altgeld zum Thema „Wie gelingen die Zugänge zu 
Dialoggruppen?“. Eine wichtige Voraussetzung für die Wirksamkeit des Präventionsketten-Ansatzes ist, 
dass Kinder, Jugendliche und deren Familien unsere Angebote im Stadtteil nutzen. Welche Gelingens-
faktoren tragen dazu bei? Welche Beispiele sind nachahmenswert? Und warum könnte es hilfreich sein, 
wenn wir als Fachkräfte nicht mehr in Zielgruppen, sondern in Dialoggruppen denken? Antworten darauf 
gibt der Fachinput.

Anschließend berichten das Planungsreferat und das Stadtteilmanagement Freiham zur baulichen Entwick-
lung des Gebietes. Schwerpunkte werden die soziale Infrastruktur und der zweite Realisierungsabschnitt 
in Freiham sein.

Wir, das Netzwerkmanagement und die Begleitgruppe der Präventionskette Freiham, informieren zudem 
über den aktuellen Stand der Präventionskette Freiham. Dabei werden wir Antworten geben auf die 
Fragen: Was waren zentrale Entwicklungen der Präventionskette seit der letzten Sozialraumkonferenz? 
Welche nächsten Schritte sind geplant?

Am Nachmittag laden wir Sie zum Fachaustausch in insgesamt vier parallel stattfindenden Foren ein.  
Hier haben Sie Gelegenheit, Ihre Expertise einzubringen und gemeinsam über mögliche Ansätze und 
Maßnahmen zum guten und gesunden Aufwachsen für Kinder, Jugendliche und deren Familien in  
Freiham zu diskutieren.  

Bitte melden Sie sich bis zum 15. Juni unter folgendem Link an:                                                          
https://pk-freiham.de/sozialraumkonferenz

Den geplanten Ablauf sowie die Übersicht zu den Foren finden Sie auf der nächsten Seite. 

Der Teilnehmer*innenkreis der Sozialraumkonferenz setzt sich zusammen aus den in der Präventionskette 
organisierten Fachkräften aus den Bereichen Bildung, Gesundheit und Soziales, Vertreter*innen des loka-
len Bezirksausschusses und des Stadtrates mit Zuständigkeit für Bildung, Gesundheit oder Soziales sowie 
aus zivilgesellschaftlichen Akteur*innen wie Kirchen, Vereinen, Vertreter*innen von Wohnungsgenossen-
schaften und anderen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen interessanten Austausch!

Bei Rückfragen können Sie sich gerne unter praeventionskette@mags-muenchen.de an uns wenden.
Wenn Sie Fragen zur Barrierefreiheit der Veranstaltung oder Unterstützungsbedarf haben, um an der  
Sozialraumkonferenz teilzunehmen zu können, dann melden Sie sich gerne vorab bei uns. Wir bemühen 
uns dann, in Absprache mit Ihnen, eine gute Lösung zu finden.

Herzliche Grüße,
Anika Schöttle und Christian Herrig 
(Netzwerkmanagement der Präventionskette Freiham) 

https://pk-freiham.de/sozialraumkonferenz 
mailto:praeventionskette%40mags-muenchen.de?subject=


Ablaufplan zur Sozialraumkonferenz der Präventionskette Freiham am 23.06.2023

Übersicht zu den Foren für den Fachaustausch

Uhrzeit Inhalt

Ab 8:30 Ankommen

09:00-9:15 Grußwort 
Verena Dietl, 3. Bürgermeisterin der Landeshauptstadt München

9:15-9:30 Worte zum Abschluss der Förderdauer  
(Aufbauphase der Präventionskette Freiham) 
Annette Bleher, Techniker Krankenkasse

9:30-10:30 Fachinput und Diskussion zum Thema  
„Wie gelingen die Zugänge zu Dialoggruppen?“ 
Thomas Altgeld, Geschäftsführer Landesvereinigung für Gesundheit  
und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.

10:30-11:00 Pause – Zeit zum Plaudern und Stöbern

11:00-11:30 Informationen zur (baulichen) Entwicklung Freihams:
Soziale Infrastruktur  Daniel Genée, Stadtteilmanagement Freiham
Planungen zur baulichen Entwicklung  Sandra Müller, Planungsreferat der LHM

11:30-12:00 Rück- und Ausblick zur Präventionskette Freiham
Netzwerkmanagement und Begleitgruppe der Präventionskette Freiham

12:00-13:00 Pause – für einen kleinen Imbiss ist gesorgt

13:00-14:30 Fachaustausch in parallel stattfindenden Foren

14:30-14:45 Kaffeepause

15:00-15:30 Abschluss: Präsentation der Ergebnisse aus den Foren und Ausblick im Plenum

ab 15:30 Offizielles Ende der Sozialraumkonferenz  
mit anschließender Möglichkeit für informelle Gespräche



Übersicht zu den Foren für den Fachaustausch

Ort & Anfahrt

Beteiligte:

Der Aufbauprozess der Präventionskette Freiham durch MAGs wird von der Techniker Krankenkasse gefördert.

Die BZgA fördert die Evaluation durch die LMU München im Auftrag des Bundesministeriums für Gesundheit.

Die Präventionskette Freiham hat die Funktion eines Facharbeitskreises Kinder, Jugend und Familie unter dem  

Dach von REGSAM.

Gesundheitsreferat
Referat für Bildung und Sport
Sozialreferat

Die Präventionskette Freiham ist ein Kooperationsprojekt der

1. Wo geht’s hier in Freiham zu den Dialoggruppen?  
Referent: Thomas Altgeld (Geschäftsführer Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für  
Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.)

2. Herausforderungen beim Aufwachsen gut meistern: Wie kann die Entwicklungstabelle alltagsnah 
und praxisrelevant weitergedacht werden? 
Referent*innen: Dr. Caroline Jung-Sievers, Stephan Voß (Ludwig-Maximilians-Universität München,  
Lehrstuhl für Public Health und Versorgungsforschung)

3. Suchtprävention – Fokus Mediensucht 
Referentinnen: Simone Groher (Diplom-Pädagogin, Medienpädagogin), Viktoria Racic und Tanja Gollrad 
(Münchner Programm zur Suchtprävention) 

4. „Ist das wirklich Mobbing?“ – Aspekte gelingender Gewalt- und Mobbingprävention  
Referentin: Renate Grote-Giersch (Diplom-Mediatorin, M.A. Social Science, Mediatorin bei SteG

Ort
Bildungscampus Freiham, Campus Mitte, Mensa
Helmut-Schmidt-Allee 41, 81249 München

Anfahrt
Öffentlich: S-Bahn S8 bis „Freiham“ (und ca. 5 Minuten Fußweg oder ca. 3 Minuten Bus);  
Bus 57 oder 157 bis „Bildungscampus Freiham“  
 
Mit dem PKW: Die Parkmöglichkeiten direkt am Bildungscampus sind begrenzt und nur nach  
Rücksprache möglich. Es kann der P&R Parkplatz an der S-Bahn-Haltestelle genutzt werden.


